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Die Bedeutung von ,Nazaret*

Die Bedeutung von ,Nazaret”
in der Spiritualitat von Bruder Karl

Wesentliche Ziige der Spiritualitdt des seligen Charles de Fou-
cauld lassen sich im Programmwort ,Nazaret“ zusammenfassen,!]
d.h. die Form seiner Nachfolge ist zutiefst geprdgt von der Nachah-
mung des verborgenen Lebens Jesu in Nazaret. Doch ist dieses Ideal
alles andere als eine fest definierte, ein fiir allemal festliegende GroBe.
Mit der Orientierung an ,,Nazaret™ ist vielmehr ein Prozess eroffnet,
der zu immer neuen Entdeckungen und Ausprigungen fiihrt, die bei
Bruder Karl am Ende ganz andere Formen annehmen, als dies zu An-
fang der Fall war. Gehen wir dem im Einzelnen nach.

1. Phase: Verborgenes, armes Leben

In einem Riickblick auf die ersten Jahre nach seiner Bekehrung
schreibt Foucauld am 14.8.1901 an seinen Freund Henry de Castries:

Ich fiihlte mich nicht dazu bestimmt, sein dffentliches Leben in
der Verkiindigung nachzuahmen; so wollte ich also das verborgene
Leben des demiitigen und armen Handwerkers von Nazaret nachah-
men. Mir schien, dieses Leben begegne mir nirgends besser als bei
den Trappisten. ... Dort dann sehnte ich mich nach noch tieferer Ent-
dufserung und groferer Niedrigkeit, um Jesus noch dhnlicher zu wer-
den. ... Ich erhielt vom Ordensgeneral die Erlaubnis, allein nach
Nazaret zu gehen und dort unbekannt, als Arbeiter, von meiner tigli-
chen Arbeit zu leben. Dort blieb ich ... in Armut und Niedrigkeit, nach
der Gott mir solch brennende Sehnsucht gegeben hatte, damit ich ihn
nachahme. “1?]

Hiernach steht am Anfang des Prozesses ,,Nazaret die Nachah-
mung Jesu in Armut, Erniedrigung und miihseliger Arbeit im Vorder-
grund.

,, Es ist meine Berufung, das verborgene Leben Jesu nachzuah-
men. ... Je mehr ich herabsteigen werde, desto mehr werde ich mit Je-
sus sein. ... In der grofiten Armut leben; Jesus lebte drmer als die
niedrigsten Arbeiter, denn ... er arbeitete weniger als sie, um dem
Gebet und den Heiligen Schriften mehr Zeit zu widmen. “1%)
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Bedenkt man, dass Foucauld Adliger war und sein fritheres Leben
in Saus und Braus verbracht hatte, so zeigt sich Nazaret hier als totaler
Kontrast zu seinem fritheren Leben. ,,Verborgen® ist dieses Leben, in-
sofern es totale Erniedrigung bedeutet. ,, Verberge mit Sorgfalt alles,
was dich in den Augen des Ndchsten erheben kénnte”, notiert er. ,, Su-
che die Beschdftigung, die dich am meisten erniedrigt. ... Wenn man
dich als Verriickten ansieht, umso besser.“11 Als weiteres Element
Nazarets kommt noch das moglichst ununterbrochene Gebet hinzu.
Denn fiir Bruder Karl lebten Jesus, Maria und Josef in Nazaret in Gott
vereint, ,,um gemeinsam in einem kleinen, einsamen Haus ein Leben
der Andacht, des fortwdhrenden Gebets, ... ein Leben der Stille zu
fiihren. © Deswegen ruft er sich selbst zu, ,,s0 wenig wie méglich das
Haus verlassen, lediglich fiir die unbedingt notwendigen Sachen, ... so
wenig wie moglich mit der dufSeren Welt zu tun haben! ]

Von dieser so verstandenen Lebensform ,,Nazaret™ schreibt Bru-
der Karl in seinen Jahresexerzitien 1897: ,, Mein Leben in Nazaret als
endgiiltige Lebensform betrachten, als ,Ruhestitte fiir alle Zeiten’. “1°]
Doch gleichzeitig erklart er seine Bereitschaft, sich ,, kopflos, ohne
Blick zuriick, dahin zu stiirzen, wohin und zu wem mich Gottes Wille
ruft, “U'! ja, er ahnt offenbar schon, dass Gott anderes von ihm erwar-
tet. Jedenfalls entschlieBt er sich nach einer langeren Zeit des Suchens
und Abwégens dazu, sich in den missionarischen Dienst des Evange-
liums zu stellen. Er verldsst Nazaret und ldsst sich zum Priester wei-
hen.

2. Phase: Missionarische Prisenz

Nazaret wird jetzt neu ,,inszeniert“.[¥! Denn nunmehr heifit die
Devise nicht mehr ,,Verborgenheit”, ,,Sich-AbschlieBen®, sondern
,,Zu-den-elendsten-verlassensten-Schafen-Gehen”, um ihnen ,, Gutes
zu tun durch unsere Prdsenz, durch unser Gebet und vor allem durch
die Gegenwart des Heiligen Sakramentes. “°! Darum ldsst er sich in
der Sahara (Beni-Abbés) nieder, um dort ,,ein Leben zu fiihren, das,
soweit wie moglich, iibereinstimmt mit dem verborgenen Leben des
geliebten Jesus in Nazaret. “'%1 Das Tdeal , Nazaret” bleibt also be-
stimmend, es erhilt jedoch ,zusdtzlich® eine klare missionarische
Ausrichtung: Bruder Karl mochte Jesus und sein Evangelium zu den 43
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Menschen tragen, und zwar gerade in und durch die Lebensform ,,Na-
zaret™, und das heiflt konkret: nicht durch ,,Worte®, sondern durch ein
armes Leben, durch stellvertretendes Gebet, durch unbedingtes Of-
fensein und radikale Prdsenz unter den Menschen seiner Umgebung.
Dadurch erhilt das urspriingliche Nazaret-Ideal ,,wie von selbst™ eine
neue Gestalt. Zwar ist sein Leben noch mit langen Gebetszeiten ange-
fiillt, in denen er, vor dem Allerheiligsten kniend, sich in die Lebens-
hingabe Jesu ,,fiir die vielen* hinein versenkt. Aber gerade dieses ,,Fiir
die vielen* driangt ihn zum radikalen Dasein fiir die anderen. ,,Ich se-
he mich mit Staunen vom kontemplativen zum Seelsorgsleben iiberge-
hen. Und zwar gegen meine Absicht, nur weil die Leute es
brauchen. “I'"1 So heifit ab jetzt ,Nazaret” leben fiir ihn: Abgeschlos-
sen- und zugleich Offensein, Sich-Zuriickziehen und zugleich Sich-
gastfreundlich- Verhalten, mit Jesus vertraut in der Kontemplation le-
ben und zugleich zu Zeugnis und Sendung fiir die Menschen bereit
sein. Er wird in Beni-Abbés zum Bruder aller, die sich bei ihm einfin-
den: Bewohner der Oase und Karawanenreisende, die ihn als Marabut
verehren, Soldaten und Offiziere der Garnison. ,, Ich méchte, dass alle
Einwohner, Christen, Moslems, Juden und Heiden, mich als ihren
Bruder, den Bruder aller Menschen betrachten. “1'?] Vorbild fiir seine
Niederlassung werden ihm die sogenannten ,,Zaouias®, islamische
Zentren der Gastfreundschaft, die den Reisenden Unterkunft und
Schutz gewédhren, und zwar Pilgern ebenso wie Bettlern, wer immer
auch vorbeikommt. Missionarische Prisenz, Gastfreundschaft und
vielfiltige Beziechungen werden so zu den neu entdeckten Attributen
von Nazaret. Kaum ein anderer Text bezeugt besser diese neue ,,In-
szenierung® von Nazaret als der folgende:

Ich bin derart mit duferen Geschdften iiberhduft, dass ich kei-
nen Augenblick Zeit mehr zum Lesen habe, auch nicht viel zum Medi-
tieren. Die armen Soldaten kommen stindig zu mir. Die Sklaven fiillen
das kleine Hduschen, das man fiir sie hat errichten konnen, die Rei-
senden kommen geradewegs zur ,Bruderschaft’, Arme sind reichlich
vorhanden. ... Alle Tage Gidste zum Abendessen, Schlafen, Friih-
stiicken, es war noch nie leer, bis zu 11 Leute in einer Nacht, unge-
rechnet einen alten Siechen, der immer da ist; ich habe zwischen 60
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und 100 Besucher am Tag. ... Begegnung mit 20 Sklaven, Aufnahme
von 30 oder 40 Reisenden, Verteilung von Arzneien an 10 oder 15
Personen, Almosen an mehr als 75 Bettler. ... Ich sehe manchmal bis
zu 60 Kinder an einem einzigen Tag; die ,Bruderschaft’ ... ist von 5 h
bis 9 h morgens und von 4 h bis 8 h abends ein Bienenstock. ... Um
eine richtige Vorstellung von meinem Leben zu haben, muss man wis-
sen, dass Arme, Kranke, Passanten wenigstens 10 Mal in der Stunde
an meine Tiir klopfen, eher dfter als weniger ... “113]

Zugleich kampft er fiir die Rechte der Armen und Kleinen und
setzt sich bei der franzdsischen Kolonialmacht, bei seinen ehemaligen
Offizierskameraden, fiir sie ein. Leidenschaftlich wendet er sich gegen
die Ungerechtigkeiten des Kolonialsystems, besonders gegen die von
der franzosischen Kolonialmacht geduldete Sklaverei und mdochte da-
zu verschiedene Eingaben an das Parlament in Paris veranlassen.
Denn er will kein ,,stummer Hund* sein (Jes 56,10), ein Schriftwort,
das er héufig zitiert.

3. Phase: ,,Entwicklungshelfer

Doch auch dies ist noch nicht die letzte Auspragung von Nazaret.
Verschiedene Reisen, auf denen er Tausende von Kilometern, zu Fuf}
hinter seinem Kamel hergehend, durch die Sahara reist, fithren ihn
weiter nach Siiden. Bei diesen Reisen trifft er auch auf die Tuareg, die
iiberhaupt noch nicht vom Evangelium erreicht wurden und deshalb
fiir ihn die Armsten der Armen sind. Angesichts ihrer {iberkommt ihn
die Einsicht: ,, Ich kann nichts besseres fiir das Heil der Seelen tun ...,
als so vielen wie moglich den Samen des gottlichen Wortes zu bringen
— nicht durch Predigen als durch mein Verhalten. “114]

Auf FEinladung seines fritheren Offizierskameraden Laperrine
griindet er im August 1905 in Tamanrasset, damals eine winzige Oa-
senniederlassung im Herzen der Sahara, eine Einsiedelei. Nicht weni-
ge Karawanenreisen fithren ihn zu umliegenden Oasen und
Wasserstellen, wo er — wie er unendlich oft in seinen Tagebiichern
vermerkt — ,,den Menschen Gutes tut® (vor allem durch das Verteilen
von Medikamenten und Almosen). Bei den Tuareg nimmt das Naza-
ret-Ideal, an dem Foucauld auch in Tamanrasset unbedingt festhilt,
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von der vorgegebenen Situation her nochmals eine neue Gestalt an
(auch wenn Bruder Karl nicht selten ein ,,schlechtes Gewissen* fiir
diese Umwandlung hat und sie zundchst nur als ,,Ausnahmen® be-
trachten will). Zunichst einmal verzichtet er darauf, wie in Beni-Ab-
bés ,,das Nest vorzubereiten” fiir kommende Briider; monastische
Ideen (Klausur, feste Gebetszeiten etc.) verschwinden immer mehr.
Sodann wird das Verhiltnis von Kontemplation und missionarischer
Aktion neu bestimmt. Zwar bleibt der kontemplative Grundzug erhal-
ten sowie die Sehnsucht nach Einsamkeit und Gebet. Viele Stunden
verbringt er weiterhin vor dem Allerheiligsten, um sich fiir die Men-
schen seiner Umgebung zu ,,heiligen®, sich fiir sie hinzugeben, ja, sie
stellvertretend vor Gott hinzutragen. Aber jetzt heifit es: ,, Nachts be-
ten, tags arbeiten ... und dabei dem Ndchsten geistlich und materiell
so viel Gutes tun, wie es die geringen Mittel erlauben, ... so wie Jesus
es in Nazaret tat. “'31 Ja, auch auf den zahlreichen Reisen, die er in der
Sahara unternimmt, kann man — wie er erfahrt — , Nazaret” leben. Es
gilt, wie ,,Jesus in Nazaret ... unbekannt durch die Welt gehen, wie ein
Reisender in der Nacht ..., arm, arbeitsam, bescheiden, milde, Gutes
tuend wie Er.“1'%] Er iibertrdgt nun gewissermaBlen die Art und Weise,
wie er Nazaret in Beni-Abbés gelebt hat, ,,auf die Situation der Kara-
wane* (so: J. Amstutz), d.h. auf das Unterwegssein, um Gutes zu tun.
Kurz, Bruder Karl entdeckt: Nazaret kann man ,,iiberall leben ““. Man
soll es so leben und dort leben, ,,wo es fiir den Nichsten am niitz-
lichsten ist.“1'] Und das geschieht nun in einer radikalen ,,Prasenz*
unter den Tuareg und fiir sie.

Er sieht immer deutlicher, dass es nicht gelingen kann, den mos-
lemischen Tuareg Jesus und sein Evangelium direkt zu bringen, dass
es vielmehr einer Phase der Vorbereitung bedarf, in der er das Ver-
trauen der Menschen und ihre Freundschaft gewinnt.

,, Die direkte Evangelisation ist in diesem Moment unmaoglich, die
einzig mogliche Lebensart ist die von Nazaret in der Armut und ihren
Verdemiitigungen, in der Anbetung, in manueller oder intellektueller
Arbeit. ... All das mit dem Ziel, mit den Leuten vertraut zu werden und
ihre Liebe zu gewinnen. “1'®]
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So ist er ganz da fiir die Tuareg wie fiir Angehdrige des Militérs,
fiir Wissenschaftler und Techniker des expandierenden Kolonialrei-
ches. Von seinen tiber 6000 erhaltenen Briefen richten sich ca. 500 an
franzdsische Militdrs, in denen er sich in kolonialpolitische Angele-
genheiten ,,einmischt®. Er legt Pléne fiir eine Verwaltungsreform der
Sahara-Gebiete vor und protestiert gegen willkiirliche Konfiszierun-
gen sowie gegen eine verschleppte oder ungerechte Rechtsprechung.
Den Tuareg gegeniiber wird er mehr und mehr das, was heute (!) Ent-
wicklungshelfer genannt werden konnte. Er ist der Berater des Ame-
nokal, des wichtigsten Stammeschefs der Tuareg in politischen und
okonomischen Angelegenheiten. Er sucht durch Argument und Appell
die defiziente Moral der Tuareg (und der franzdsischen Soldaten) zu
heben. Er interessiert sich fiir die neuen Techniken, die der Entwick-
lung der Sahara dienen (Eisenbahn, Autotrassen, Telegraphie, meteo-
rologische Stationen) und setzt sich aktiv fiir sie ein; er gibt
Ratschldge fiir Landwirtschaft und medizinische Betreuung; er lehrt
die Tuareg-Frauen stricken und hédkeln. Vor allem aber lernt er die
Sprache und sammelt die literarische Tradition der Tuareg (allein iiber
5000 Gedichtverse!) und arbeitet bis zur Erschopfung an einem erst
nach seinem Tod verdffentlichten, bis heute uniibertroffenen vierbin-
digen, iiber 2000 Seiten umfassenden Worterbuch Tuareg - Franzo-
sisch. Gegen Ende seines Lebens treten all diese Aufgaben derart in
den Vordergrund, dass in seiner Selbstbezeichnung ,,missionarischer
Monch* eher das ,,Missionarische™ zu unterstreichen ist, ja, dass im
»Missionarischen” sogar das ,,Diakonische” den Primat erhilt. Kurz:
Nazaret bleibt sein Programmwort. Aber Bruder Karl entdeckt, dass
dies sich iiberall und in vielen verschiedenen Formen leben ldsst,
selbst in der Weise eines rastlos tatigen ,,Entwicklungshelfers®.

So ist ,,Nazaret* bei Foucauld ein &uflerst plastischer geistlicher
Schliisselbegriff. Was die verschiedenen Auspriagungen zusammen-
hilt, ist das geistliche Stichwort ,,présence”, ,,Prasenz®, das Foucauld
auch selbst immer wieder verwendet. Gemeint ist damit ein demiitig-
niedriges Dasein vor Gott und unter den Menschen, so wie es Jesus
selbst in Nazaret gelebt hat. Zugleich bedeutet es, dass Gott uns gera-
de im normalen Alltag mit seinen Verpflichtungen und Herausforde-
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rungen gegenwartig ist und anspricht. Ja, ,,Nazaret* ist geradezu syn-
onym mit dem, was wir heute ,,Alltag” nennen. Wir meinen damit ein
Leben, das sich den Ublichkeiten und Gewohnheiten anpasst und das
in tdglichem, monatlichem oder jahrlichem ,,Trott*, d.h. in unentrinn-
barer Routine ohne Besonderheiten oder neue Perspektiven verlduft.
Aber eben dies ist wohl das innerste Geheimnis von Nazaret, wie die
Schrift es uns bezeugt: Gottes Sohn hat dreiflig Jahre lang menschli-
chen Alltag gelebt. Da Gott Mensch wird, taucht er zundchst in das
leere FlieBen und VerflieBen von langen dreifig Jahren ein, wo, vor-
dergriindig geschen, ,nichts™ passiert. In Wirklichkeit jedoch ge-
schieht — wie die Schrift sagt — ein Wachsen, ndmlich ein Zunehmen
nicht nur an Alter und Lebenskraft, sondern auch an Weisheit sowie
ein Reifen in der Gnade und Liebe Gottes (vgl. Lk 2,39; 2,51). Durch
dieses ,,Leben Jesu in Nazaret™ ist der Alltag geheiligt, ist er zur ge-
heiligten Zeit und zum geheiligten Raum geworden. Dass dies in vie-
len und unterschiedlichen Formen und Konkretionen verwirklicht
werden kann, hat Bruder Karl exemplarisch vorgelebt.

Gisbert Greshake, Mitglied der Priestergemeinschaft Jesus Caritas, Wien
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